
Το έργο «ΠΡΑΣΙΝΟΙ ΠΡΕΣΒΕΥΤΕΣ: Εθελοντές στο Γαλάτσι για
την Πράσινη διαχείριση απορριμμάτων και την
κομποστοποίηση», υλοποιείται από την αστική μη
κερδοσκοπική εταιρία «Δημιουργική Σκέψη Ανάπτυξης» σε
συνεργασία με τον Δήμο Γαλατσίου και εντάσσεται στα
πλαίσια του Προγράμματος «Καινοτόμες Δράσεις με τους
Πολίτες» του Πράσινου Ταμείου, στο άξονα προτεραιότητας
«Ανάπτυξη και εφαρμογή, πολιτικών ή δράσεων για την
ενίσχυση της ανακύκλωσης και της διαλογής στην πηγή των
αστικών στερεών αποβλήτων, συμπεριλαμβανομένων των
βιοαποβλήτων.

Χρηματοδότηση: Πράσινο Ταμείο, Προϋπολογισμός έργου
50.000 €

«ΠΡΑΣΙΝΟΙ ΠΡΕΣΒΕΥΤΕΣ: Εθελοντές
στο Γαλάτσι για την Πράσινη 
διαχείριση απορριμμάτων και την 
κομποστοποίηση»



Ας σκεφτούμε για λίγο πως δημιουργούνται τα σκουπίδια 
μας 

ΤΑ ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΑ 
ΠΑΡΑΓΟΥΝ ΠΟΛΛΑ 

ΠΡΟΪΟΝΤΑ

ΠΑΙΡΝΟΥΜΕ ΥΛΙΚΑ 
ΑΠΟ ΤΗ ΦΥΣΗ

ΠΕΤΑΜΕ ΠΟΛΛΑ 
ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ – Λίγα από τα 
προϊόντα & τις συσκευασίες



Ποια υλικά ανακυκλώνουμε? 

Συσκευασίες από:

✓Χαρτί

✓Πλαστικά

✓ Γυαλί

✓Μέταλλο

ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ

ΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ ΜΕΧΡΙ ΤΩΡΑ?

ΥΠΑΡΧΕΙ ΤΡΟΠΟΣ ΝΑ ΠΕΤΑΜΕ 
ΛΙΓΟΤΕΡΑ ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ ΚΑΙ ΝΑ  

ΑΝΑΚΥΚΛΩΝΟΥΜΕ ΠΙΟ ΠΟΛΥ ΚΑΙ 
ΠΙΟ ΣΩΣΤΑ?



ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ

Πώς λειτουργεί??

Πετάμε λιγότερα, Επισκευάζουμε, Ξαναχρησιμοποιούμε, Χαρίζουμε

Παράγουμε & 
αγοράζουμε
λιγότερα

Ανακυκλώνουμε τα 
περισσότερα από 

τα σκουπίδια μας & 
ξαναχρησιμοποιού

με τα ίδια υλικά

Ένα καλό σχέδιο για 
το μέλλον



ΖΟΥΜΕ ΚΑΛΥΤΕΡΑ

Στη γειτονιά μας

Στη χώρα μας

Στον πλανήτη

Τι πετυχαίνουμε?

❖ Λιγότερη ρύπανση, Προστασία 
της ανθρώπινης υγείας, του 
περιβάλλοντος και των ζώων

❖ Οικονομία στις πρώτες ύλες από 
τη φύση και στην ενέργεια

❖ Οικονομία χρημάτων

ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ



❖ Θα βρούμε τους ειδικούς 
κάδους  ανακύκλωσης στη 
γειτονιά μας (πλαστικό, 
μέταλλο, χαρτί, γυαλί, ξύλο, 
κ.ά) & θα μάθουμε να τους 
αναγνωρίζουμε

❖ Θα διαχωρίζουμε τα 
σκουπίδια από το σπίτι μας 
(το κάθε υλικό χωριστά) και 
θα τα ρίχνουμε στους κάδους 
με το σωστό χρώμα & ετικέτα

Πώς θα βοηθάμε 
στην ανακύκλωση 

του Δήμου 
Γαλατσίου?

Σε κάθε χώρα ή πόλη 
χρησιμοποιούνται 

συγκεκριμένα χρώματα 
για τους κάδους 

ανακύκλωσης. Ένα 
χρώμα για κάθε τύπο 

υλικού

Δείτε ένα παράδειγμα εδώ



Τι θα κάνουμε ό,τι μένει από το 
φαγητό μας?

Στον καφέ κάδο κομποστοποίησης της 
γειτονιάς θα μπορούμε να ρίχνουμε:
✓ Φλούδες, κουκούτσια και ό,τι μένει 

από φρούτα και λαχανικά
✓ Ό,τι μένει από το φαγητό μας (π.χ. 

κόκκαλα)
✓ Τσόφλια αυγών
✓ Τυρί
✓ Καφέ/τσάι
✓ Ψωμί
✓ Μαραμένα λουλούδια και φύλλα

Μπορούμε να μαζεύουμε ό,τι περισσεύει από την κουζίνα για 
να πηγαίνει σε εργοστάσιο, που θα φτιάχνει φυσικό λίπασμα 
για τα φυτά και τα δέντρα. Το προϊόν αυτό το λέμε Κόμποστ

Τα υπολείμματα φαγητού είναι και αυτά χρήσιμα. 
Σύντομα δε θα τα ρίχνουμε πια στα σκουπίδια!



Μπορούμε να φτιάξουμε κόμποστ και στο σπίτι 
μας?

Έχουμε φυσικό 
λίπασμα για τα 
λουλούδια του 
κήπου και τις 
γλάστρες μας

Ναι μπορούμε, αν αγοράσουμε τον 
κατάλληλο εξοπλισμό και μάθουμε το 
πώς να το κάνουμε μαζί με τους γονείς 
μας!

Υπάρχουν:
• Μικροί κομποστοποιητές για την κουζίνα/ 

Σε αυτούς ρίχνουμε ό,τι και στον καφέ κάδο 
της γειτονιάς εκτός από μεγάλα κόκαλα από 
κρέας και ψάρι!! Ό,τι βάλουμε πρέπει να έχει 
κοπεί σε μικρά κομμάτια.

• Μεγάλοι κάδοι κομποστοποίησης για τον 
κήπο/ Σε αυτούς ρίχνουμε μόνο
υπολείμματα από λαχανικά, φρούτα, ψωμί, 
τσόφλια, καφέ (και όχι κόκκαλα και 
γαλακτοκομικά) και ξερά φύλλα, κλαδέματα 
από τον κήπο αφού τα κόψουμε σε μικρά 
κομματάκια

Αν οι γονείς μας αποφασίσουν να 
ασχοληθούν με την κομποστοποίηση στο 
σπίτι, μαθαίνουμε μαζί τους και τους 
βοηθάμε να λειτουργούν σωστά τον κάδο

Τι πετυχαίνουμε?



Αλήθεια, ΤΙ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ με

▪ τις μπαταρίες?

▪ τα παλιά ρούχα, παπούτσια και  τσάντες?

▪ τις χαλασμένες συσκευές?

▪ τα μαγειρικά λάδια?

Δεν τα ρίχνουμε στα σκουπίδια!!

❖ Βοηθάμε τους γονείς μας να τα μαζέψουν 
ξεχωριστά

❖ Βρίσκουμε σημεία ανακύκλωσης  στην 
πόλη μας και τα πηγαίνουμε εκεί 

Σκεφτόμαστε πού ή σε ποιους μπορούμε να 
χαρίσουμε ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ, ΒΙΒΛΙΑ και CD/DVD 
που δεν χρησιμοποιούμε πια



Μπορείτε να βρείτε μία λίστα με 
ενδιαφέροντα εκπαιδευτικά βιβλία 
για παιδιά σχετικά με την 
ανακύκλωση και την κυκλική 
οικονομία στον ιστότοπο του έργου

https://www.greenambassadors.gr/

Στην ενότητα ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

https://www.greenambassadors.gr/
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